
 
 

 

D.H.S.S   
( = Delicious, Hot, STRONG and SWEET ) 

 
 

LINE DANCE, 32 TEMPS, 4 murs, niveau Débutant 

 
 

 

Musique :   - A world of blue (Dwight YOAKAM) 131 BPM 

- Heave away (THE FABLES) 
 

Chorégraphe :   Gaye TEATHER 
Sources/Traduction :  Source LineDancerMag’, Traduction Blue B Dancers + Massalia Blue Star 
Comment la danser ?  Attention aux directions dans la danse ! Démarrer après les 16 1ers temps 
(Pour « a word of blue ») et vers la 23e seconde pour « Heave away » . 

 
 

 
I/   STROLL FORWARD, POINT LEFT, STROLL BACK, POINT RIGHT 
 
1-2   Pas du PD devant – Pas du PG devant 
3-4   Pas du PD devant -  Pointe PG à G   
5-6   Pas du PG derrière – Pas du PD derrière 
7-8   Pas du PG derrière -  Pointe PD à D 
 
II/  CROSS RIGHT, POINT, CROSS LEFT, POINT, WEAVE LEFT 
Attention: On avance vers l’avant sur les 4 1ers temps, pas sur les 4 derniers 
 

1-2   Pas du PD croisé devant PG, pointe PG à G  
3-4   Pas du PG croisé devant PD, pointe PD à D  
5-6   WEAVE VINE Gauche sur 4 temps :  Pas PD croisé devant PG – Pas du PG à G 
7-8       Pas du PD croisé derrière PG – Pas du PG à G 
 

III/ CROSS ROCK, CHASSE RIGHT, CROSS ROCK, CHASSE LEFT    
 

1-2    ROCK CROISE : Pas du PD croisé devant PG – Revenir sur PG 
3&4   CHASSE LATERAL DROITE : Pas PD à D, Pas PG à côté PD, Pas du PD à Droite  
5-6    ROCK CROISE : Pas du PG croisé devant PD – Revenir sur PD 
7&8   CHASSE LATERAL GAUCHE : Pas PG à G, Pas PD à côté PG, Pas du PG à Gauche 

 
IV/  CROSS, BACK, ¼ TURN SHUFFLE, ROCK, COASTER STEP 
 

1-2 Croiser PD devant PG – 1 pas PG derrière  
  3    Avec ¼ tour à Droite : 1 pas PD à D 
&4     Pas PG à côté PD – Pas PD devant     
5-6    ROCK STEP G DEVANT : Pas PG devant – Revenir sur PD 
7&8   COASTER STEP : Pas PG derrière, pas PD derrière au même niveau que PG, pas du PG devant 

 
 

Sympa non ? A refaire sans modération !!    

 

FAR  WEST 
 

Country DANCE 
 

 


